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^vkbZ-,-fjpMZ~l dk laizs’k.k fl/nkar* 

         

izk-nsodkar Qqypan xqjo 

        ,e-th-Mh efgyk f”k{k.k”kkL= 

egkfon;ky;] lksykiwj- 

 

  vk/kqfud ;qx esa ik”pkR; leh{kdksa esa vkbZ-,- fjpMZ~l dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

mUgksaus leh{kkds {ks= esa u, n`’Vhdksu dk ifjp; nsrs gq, vusd u;s fl/nkar dh LFkkiuk dh 

gSA mUgksaus igys euksfoKku vkSj foKku ds {ks= esa dk;Z fd;k Fkk] bruk gh ugha] rks mUgksaus 

lkfgR; ds {ks= esa Hkh euksfoKku o vFkZ&foKku dks viuh LFkkiukvksa ds vk/kkj :i esa xzg.k 

fd;k gSA fjpMZ~l dk dkO;&laca/kh nwljk fl/nkar laizs’k.k Hkh egRoiw.kZ gSA muds vuqlkj 

fdlh dkO; dh leh{kk ds ewY; ds oSKkfud vk/kkj vkSj laizs’k.k nksuksa dks vk/kkjHkwr ekuuk 

pkfg,A dkO; dk vkLoknu djusokys O;fDr vkSj lekt dks bl fl/nkar dh vf/kd 

vko”;drk gSA blfy, mUgksaus laizs’k.k  ds vk/kkjHkwr rF;ksa dh ehekalk dh gSA dkO; esa 

laisz’k.k dk ek/;e Hkk’kk gSA vkSj fjpMZ~l us mldk lw{e foospu fd;k gSA 
 

  fjpM~Zl ds vuqlkj vkykspuk &fl/nkar ds vk/kkjHkwr nks LraHk gSA 1½ ewY; dk 

ys[kk 2½ laisz’k.k O;kikj dk foospuA dkO;kuqHkwfr ds ewY; dk Lo:i Li’V dj nsus ls gh 

vkykspuk&dk;Z dh bfrJh ugha gks tkrhA vkyspd ls bl ckr dh Hkh vis{kk jgrh gS fd 

og bldk Hkh Li’Vhdj.k djs fd dfork ds :i esa fucn~/k dfo dh ewY;oku vuqHkwfr 

ikBdksa ds eu esa fdl izdkj leku ewY;oku eu%fLFkfr mRiUu djus esa leFkZ gksrh gSA 

laisz’k.k O;kikj dk fo”ys’k.k blfy, izR;sd vkykspuk fl/nkar dk egRoiw.kZ vax gSA 

  fjpMZ~l us euksoSKkfud vk/kkjij laizs’k.k ij fopkj fd;k gSA fjpM~Zl laisz’k.k 

dks vopsru eu dk O;kikj ekurk gSA D;ksafd dykdkj Lo;a ikBd] izekrk ds lkeus 

mifLFkr ugha jgrk cfYd og jpuk ds ek/;e ls mlds lkeus vkrk gSA dksbZ Hkh O;fDr 

vius ifjos”k ds izfr bl rjg izfrfØ;k O;Dr djrk gS fd mlh ifjos”k dk nwljk O;fDr 

izHkkfor gks tkrk gS vkSj mls mlh izdkj dh vuqHkwrh gksrh gS] tSls igys O;fDr us laiszf’kr 

dh FkhA ;gh laisz’k.k dk fl/nkar gSA laizs’k.k dksbZ vn~Hkwr ;k jgL;e; O;kikj ugha gS] vfirq 

eu dh ,d lkekU; fd;k ek= gSA laisz’k.k fl/nkar fjpMZ~l dh vkykspuk i/nkfr dk 

egRoiw.kZ vax gSA os dgrs gS fd dyk,¡ gh og ek/;e gS ftuds }kjk dykdkj viuh 

vuqHkqfr;ksa dks nwljksa rd laiszf’kr djrk gSA dykdkj dh vuqHkwfr vkSj tulkekU; dh 

vuqHkwfr esa rRor% dksbZ Hksn ugha gksrkA varj gksrk gS rks vuqHkwfr dh vfHkO;fDr esa rFkk 

vuqHkwfr dh rhozrk esaA  
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  dykdkj viuh vuqHkwfr dh vfHkO;fDr bl izdkj djrk gS fd mldh vuqHkwfr 

nwljksa rl laizsf’kr gks tkrh gS] rFkk izR;sd dks og vuqHkwfr vkReh; yxrh gSA ,sls gh 

laizs’k.k Hkh dykdkj dh lQyrk ekuh tkrh gSA 

  dfo ds ikl dqN laizs’k.kh; gksrk jgrk gSA bl n`f’V ls dfo laizs’kd gSA dfo 

ds ikl tks dqN laizs’k.kh; gS] og mldk euksoSKkfud vuqHkwfrewY; gksrk gSA dfo vius bl 

euksoSKkfud vuqHkwfr ewY; dks nwljs O;fDr vkSj lekt rd laiszf’kr djus ds fy, lgt 

izo`Rr gks tkrk gSA vkSj lQy laizs’kd ds :i esa mRÑ’B dkO; dk fuekZ.k djrk gSA blh 

izdkj dk dkO; O;fDr vkSj lekt ds fy, fgrdkjh gksrk gSA 

  izHkkoh vfHkO;atuk dks gh laisz’k.k dgrs gSa vkSj izHkkoh laisz’k.k drkZ dks gh 

dykdkj dgrs gSA blds fy, vuqHkwfr dh rhozrk ls T;knk t:jh gS mldk la?kVu vkSj 

la?kVu ls Hkh T;knk t:jh gS vfHkO;atuk ds ek/;e dk vlk/kkj.k iz;ksx dkS”ky tks 

vuqHkwfr dks :ikf;r dj ldsA 

  laizs’k.kh;rk ds vk/kkjHkwr rF;ksa dk o.kZu djrs gq, fjpMZ~l us bldk Js; dfo 

dh o.kZu{kerk] Jksrk ;k ikBd dh xzg.k “kfDr dks fn;k gS] ij bu nksuksa ds vfrfjDr vkSj 

Hkh cgwr ls dkj.k gSA lkekU;r% ¼fo’k; dk½ nh?kZ vkSj ?kfu’B ifjp;] O;kid tkudkjh] 

thou dh ifjfLFkfr;ksa ,oa vuqHkwfr;ksa dh lekurk vkfn ds dkj.k Hkh isz’k.kh;rk laHko gSA 

dqN fof”k’V ,ao tfVy fo’k;ksa esa ls lQy isz’k.kh;rk ds fy, ;g vko”;d gS fd lacaf/kr 

O;fDr;ksa ds vrhrdkyhu lafpr vuqHko ;k laLdkj cgwr dqN ,d ls gksA lkFk gh fdlh 

,d fo’k; dh izs’k.kh;rk ij blckr dk Hkh xgjk izHkko iMrk gS fd mls dkSu ls nwljs 

fo’k;ksa ,oa rRoksa ds lkFk lefUor djds izLrqr fd;k x;k gS vkSj fjpMZ~l ds fopkj ls 

fopkjkRed vkSj fo”ys’k.kkRed fuca/kks esa HkkoksfíIr dk leUo; ugha gksuk pkfg,] vU;Fkk os 

vLi’V gks tk;saxsA 

  dyk ds fy, laisz’k.kh;rk vR;ar vko”;d gS] fdarq D;k blds fy, dykdkj 

dks fo”ks’k iz;Ru djuk pkfg, \ ;kfn dykdkj Lo;a viuh dyk dks laisz’k.kh; cukus dk 

iz;kl djus yxsxk rks blls laHko gS fd mldh jpuk esa Ñf=erk vk tk;sxhA D;ksafd dyk 

esa LokHkkfodrk dk xq.k rHkh laHko gS] tc fd dykdkj mlesa fdlh izdkj dk ckg; iz;kl 

u djsA vr% fjpM~Zlus ,d vkSj rks ;g ekuk gS fd dyk esa izs’k.kh;rk vko”;d gS] fdUrq 

dykdkj dks blds fy, fo”ks’k iz;Ru ugha djuk pkfg,A lgh ckr ;g gS fd ;fn dykdkj 

rYyhurkiwoZd dyk dh jpuk djrk gS rks mlesa laizs’k.kh;rk Lo;a gh vk tk,xhA dykdkj 

ftruk vf/kd lkekU; :i ls dk;Z djsxk] viuh vuqHkwfr;ksa ds Bhd izdkj ls izLrqrhdj.k 

esa mruk gh vf/kd lQy gksxk rFkk mrus gh vf/kd rn~uqdwy Hkko ikBdksa ds eu esa mRiUu 

gksaxsA 

  laizs’k.kh;rk dk fl/nkar dyk ds bl egRRo dh vksj Hkh ladsr djrk gS fd 

mlesa ekuo tkfr ds vrhr dkyhu vuqHko lafpr gS ;k ;g dfg, fd ^^gekjs vrhr dkyhu 

vuqHko ds ewY;kadu laca/kh egRoiw.kZ fu’d’kZ gSA** vr% dykvkas dk ewY; dHkh U;wu ugha gks 

ldrkA 
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  laisz’k.k dh dfBu ifjfLFkfr;ksa esa izs’k.k ds lk/ku Hkh vfuok;Zr% tfVy gksrs 

gSA fjpM~Zl ds vuqlkj fdlh “kCn dk izHkko lgorhZ “kCnksa ds dkj.k vyx&vyx gks tkrk 

gSA vius&vki esa vLi’V oLrq Hkh mi;qDr izdj.k esa Li’V vkSj fuf”pr gks tkrh gSA 

blfy, ,drRo dk izHkko nwljs ij fuHkZj djrk gSA laizs’k.k&fØ;k esa ;g lokZf/kd egRoiw.kZ 

rF; gSA dfBu vkSj xgjs laisz’k.k dh fLFkfr;ksa dh n`f’V ls in~; dks xn~; dh vis{kk Js’Brk 

izkIr gS pw¡fd in~;] xn~; dh vis{kk] laisz{k.k dk vf/kd tfVy lk/ku gSA 

  vr% laizs’k.k rc gksrk gS] tc okrkoj.k ij eu dh ,slh izfrfØ;k gksrh gS fd 

nwljs eu dh vuqHkwfr igys eu dh vuqHkwfr ds leku gksrh gS rFkk ,d vuqHkwfr nwljh 

vuqHkwfr ij vkfJr gksrh gSA  

 

la{ksi esa dg ldrs gS & 

 

1½ laisz’k.k ds fy, vko”;d gS fd ,d eu dh vuqHkwfr ls nwljk eu izHkkfor gks vFkkZr  

mlesa Hkh ,slh gh vuqHkwfr tkxr̀ gksuss dh Hkwfedk cu tk,A 

2½ nwljh ¼mRikn~;½ vuqHkwfr igyh ¼mRiknd½ vuqHkwfr ls iszfjr gksA 

3½ nksuks vuqHkwfr;ksa es lekurk gksuh pkfg,A 

4½ vuqHkwfr dh lekurk dk fu/kkZj.k vusd dkj.kksa ls gksrk gS tSls laisz’kd ¼dykdkj½  

DhvfHkO;atuk {kerk] Hkkod dh xzghrk] ;ksX;rk] lâ;rk ,oa lq:fpA 

5½ vuqHkwfr esa lekurk dk laca/k f”k{kk&nh{kk] thou i/nrh rFkk oxZ ls gksrk gSA 

6½ fjpM~Zl laizs’k.k dks vpsru izfØ;k ekurs gSA 

7½ dykdkj dh vuqHkwfr vkSj dykÑfr ds chp ftruk gh laokn gksxk mruk gh vPNk    

   laisz’k.k gksxkA 

 

  tgk¡ oDrk ds ikl fof”k’V izdkj dh laisz’k.k & ;ksX;rk ugks vkSj Jksrk ds 

ikl Hkh oSlh gh fof”k’V xzkfgdk “kfDr u gks ogk¡ laizs’k.k ds fy, lkekU;r% nksuks esa 

nh?kZdkyhu ,oa oSfo/;iw.kZ ifjp;] ?kfu’B laca/k vkSj izk;% leku thou&ifjfLFkfr;k¡ visf{kr 

gS] ftlls nksuksa ds vuqHko HkkaMkj esa cgqr&dqN lekurk gksA ;fn fiNys leku vuqHkoksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gS rks laizs’k.k lQy gksxk] ;fn ugha fd;k tkrk gS rks mlesa ck/kk gksxhA 

oLrqr% fjpMZ~l dk laizs’k.k fl/nkar Hkkjrh; dkO;”kkL= dk lk/kkj.khdj.k gSA 

 

lanHkZ & 

 1½ lkfgR; vkSj leh{kk % Lo:i vkSj foospu & ;-p-e-eq-fo 

 2½ fganh xkbZM & vfuydqekj lksyadh 

 3½ fganh & lsV&usV & MkW-vkseizdk”k “kekZ 
 

 


